Na temelju odredbi ¢l. 37. Zakona o sportu (NN 141/22) i Zakona o zdravstvenoj zastiti (NN
100/18, 125/19, 147/20, 119/22, 156/22, 33/23) Upravni odbor Hrvatskog triatlon saveza na
sjednici odrzanoj dana 22. oZujka 2024. godine donosi:

PRAVILNIK
O ZDRAVSTVENOJ ZASTITI | ZDRAVSTVENIM
DJELATNICIMA

.  OPCE ODREDBE

CLANAK 1

1) Ovim se Pravilnikom o zdravstvenoj zastiti i zdravstvenim djelatnicima (dalje u
tekstu: Pravilnik) ureduje postupak imenovanja i osnovne smjernice, prava i
obaveze svih ukljucenih strana vezane uz provodenje zdravstvene skrbi i zastite
sportasa i ostalih sportskih djelatnika — ¢lanova nacionalnih selekcija i zdravstvenih
djelatnika koje angazira Hrvatski triatlon savez za potrebe nacionalnih selekcija.

2) lzrazi koji se koriste u ovom Pravilniku, a imaju rodno znacenje odnose se jednako
na muski i Zenski rod.

3) U provedbi ostvarivanja zdravstvene zaStite, prava i obaveza zdravstvenih
djelatnika, osim odredbi ovog Pravilnika, obvezno je primjenjivati i druge vazece
zakonske i podzakonske propise i opée i posebne akte Saveza te temeljna nacela
zdravstvene zastite propisana zakonima RH.

ll.  ZDRAVSTVENA KOMISIJA

CLANAK 2

1) Zdravstvena komisija HTS-a je stalno strucno tijelo koje je samostalno u svojem
radu te se bavi svim pitanjima vezanima za ostvarivanje zdravstvene zastite
sportasa i koordinacije zdravstvenih standarda koje propisuju RH i nadredena
tijela, medunarodne organizacije triatlonskog sporta i sporta opcenito.

2) Zdravstvena komisija ima zadace:

a. pracenja zdravstvenih i medicinskih kodeksa i pravilnika nadredenih tijela i
medunarodnih organizacija triatlonskog sporta

b. pravovremenog obavjestavanje tijela Saveza u svezi poduzimanja mjera protiv
dopinga



c. predlaganja konkretnih mjera, davanja preporuka i tumacenja smjernice za
oCuvanje i unapredenje zdravlja sportasa i sportske populacije, sukladno
smjernicama i dokumentima nadredenih institucija

d. RjeSavanja ostalih pitanja iz podrucja zdravstvene skrbi

3) Zdravstvena komisija predlaze imenovanje zdravstvenih djelatnika nacionalnih
selekcija i/ili zdravstvenih djelatnika.

4) Zdravstvena komisija obavlja svoje zadacde sukladno Statutu HTS-a, poslovniku o
svom radu i ostalim zakonskim i podzakonskim propisima RH koja ureduju
podrucje zdravstvene skrbi i zastite.

.  ZDRAVSTVENI DJELATNICI HTS-a

CLANAK 4

1) Zdravstvenim djelatnicima HTS-a smatraju se svi koji, sukladno pravilima struke,
obavljaju zdravstvenu skrb i zastitu sportasa-¢lanova nacionalnih selekcija tijekom
angazmana od strane Saveza.

2) Zdravstveni djelatnici HTS-a mogu biti: lije¢nik, fizioterapeut, maser, sportski
psiholog i drugi djelatnici zdravstvene struke, sukladno potrebama sportasa-
¢lanova nacionalnih selekcija.

3) Zdravstveni djelatnici imenuju sa na preporuku Zdravstvene komisije.

CLANAK 4

1) Obaveza je zdravstvenog djelatnika HTS-a da sukladno pravilima struke bude
upisan u odgovarajuci Registar zdravstvenih djelatnika koji vodi HZJZ ili druge
odgovarajuce registre, udruzenja i/ili komore.

CLANAK 6

1) Zdravstveni djelatnici HTS-a imaju pravo na naknadu troSkova za svoj rad u visini
koju posebnom odlukom odredi Upravni odbor HTS-a.

2) Zdravstveni djelatnici HTS-a imaju pravo na nadoknadu troSkova puta, smjestaja i
prehrane, sukladno odluci Upravnog odbora HTS-a.
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V.

ZDRAVSTVENA SKRB | ZASTITA SPORTASA

CLANAK 6

1)

Zdravstvena skrb definirana ovim Pravilnikom obuhvacda mjere zastite unapredenja
fizickog i mentalnog zdravlja koje se pruza ¢lanovima nacionalne selekcije i ukljucuje
lijecenje, oporavak, unapredenje zdravlja sportasa, psiholoske pripreme, sportske
masaze i ostalih tretmana koje provode za to imenovane i od strane strukovnih
udruZenja ovlastene osobe upisane u Registar zdravstvenih djelatnika koji vodi HZJZ
ili druge odgovarajuce registre, udruzenja i/ili komore.

CLANAK 7

1)

2)

3)

4)

V.

Lije¢nik nacionalne selekcije, sukladno moguénostima, prati pojedinacno i ukupno
zdravstveno stanje ¢lanova selekcije te im pruza preventivnu i kurativnu zdravstvenu
zastitu.

Lije¢nik nacionalne selekcije, sukladno financijskim moguénostima Saveza, moZze
prisustvovati pripremama i nastupima u zemlji i inozemstvu.

Svi ¢lanovi selekcija uoci i tijekom provedbe programa i akcija duzni su informirati
imenovanog lijecnika selekcije ili (u njegovom odsustvu) izbornika ili vodu puta o
eventualnim promjenama u svom zdravstvenom stanju te dati svoje podatke i
trazene dokumente na uvid kako bi im se omogudilo pravovremeno osiguravanje
zdravstvene zastite.

Sve prikupljene podatke o zdravstvenom stanju ¢lana nacionalne selekcije, sluzbene
osobe (lije¢nik, izbornik, trener, voda puta, glavni tajnik i dr.) duzne su €uvati u
tajnosti i ne smiju ih prosljedivati tre¢cim osobama, osim u hitnom slucaju ili na
posebno opravdan zahtjev.

ANDTIDOPING

CLANAK 8.

1) U Republici Hrvatskoj doping kontrolu u sportu provodi Hrvatski zavod za javno zdravstvo
(HZJZ) temeljem odredbi vazeceg Pravilnika za borbu protiv dopinga.

2) Odredbe Pravilnika za borbu protiv dopinga HZJZ neposredno ée se primjenjivati na sva
sluzbena natjecanja Hrvatskog triatlon saveza i sportase van natjecanja, sukladno

propisima HZJZ-a.
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VI.

CLANAK 9.

1)

Svi sportasi, treneri, medicinsko, upravljacko i administrativno osoblje uklju¢eno u rad
HTS-a, a osobito ¢lanovi nacionalnih selekcija, duzni su postivati odredbe Pravila o
antidopingu Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, odredbe kodeksa Svjetske
antidopinske agencije o borbi protiv dopinga u sportu (WADA kodeks) i odgovarajuce
smjernice i upute Svjetske triatlon organizacije (WT).

CLANAK 10.

2)

3)

HTS je duzan sprijeciti sudjelovanje osoba u obavljanju bilo kojeg posla ili funkcije u
sklopu odredbi ovog Pravilnika koja sluZi privremenu suspenziju ili im traje razdoblje
nepodobnosti zbog krSenja nacionalnih pravilnika o antidopingu i medunarodnih
kodeksa.

HTS je duZan te bez odlaganja poduzimati mjere oduzimanja svih prava sportasima
kojima je utvrden pozitivan doping test odnosno koji su pod privremenom suspenzijom
ili im traje razdoblje nepodobnosti zbog krSenja nacionalnih pravilnika o antidopingu i
medunarodnih kodeksa.

ZAVRSNE ODREDBE

CLANAK 11.

1)

2)

Odredbe vezane uz pravo nastupa na natjecanjima u smislu zdravstvene sposobnosti
sportasa i odredbe vezane zastitu sportasa tijekom sluzbenih sportskih natjecanja u
ingerenciji Saveza i sa time povezane obaveze organizatora natjecanja, regulirane su
vazeéim zakonskim i podzakonskim propisima i drugim op¢im i posebnim aktima
Saveza.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu danom donosSenja te danom stupanja na snagu svi akti i
pojedine odredbe akata Saveza koji su uredivali predmetnu materiju smatraju se
nevazecima.

U Zagrebu, 22. ozujka 2024.

Hrvatski triatlon savez

Predsjednik Mario Kasovic¢
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